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Ce guide a pour but d‘aider les exploitants de piscines couvertes et en plein air à analyser de maniè-
re structurée leur consommation d‘énergie et à développer de manière ciblée des mesures qui ont 
pour conséquence une optimisation de l‘utilisation des ressources. Dans toutes ces considérations, il 
est important de tenir compte du confort des baigneurs et de l‘hygiène, qui vont parfois à l‘encontre 
d‘une utilisation minimale d‘énergie et de ressources.

Ces dernières années, en particulier depuis l‘accident nucléaire de Fukushima, toutes les sociétés in-
dustrialisées discutent de plus en plus intensément de l‘utilisation de l‘énergie, de la transition énergé-
tique. Ces objectifs sont formulés dans le cadre des discussions sur la société à 2000 watts en matière 
de politique énergétique.

Les piscines couvertes et en plein air doivent de plus en plus s‘affirmer en tant qu‘entreprises indépen-
dantes dans un environnement aux multiples facettes. Les aspects de cet environnement peuvent 
être représentés dans le graphique ci-dessous.

En tant que consommatrices intensives d‘énergie, les piscines couvertes et en plein air font l‘objet 
d‘une attention croissante de la part du public. De même, la pression sur la rentabilité augmente.
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Illustration 1 : Environnement - du point de vue du monde de l‘entreprise
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Les coûts de l‘énergie et de l‘eau représentent une part considérable des coûts d‘exploitation. Les 
observations dans la pratique montrent que les établissements qui maîtrisent leur utilisation de l‘éner-
gie et des ressources sont des établissements bien gérés par ailleurs. Dans ce sens, une utilisation opti-
male des ressources est une tâche de gestion centrale dans les établissements de bains.

Les objectifs en matière de consommation d‘énergie ont été formulés dans les différentes normes, 
directives et lois sur l‘énergie et ont été développés en permanence.

L‘accent a surtout été mis sur les types de bâtiments courants tels que les immeubles d‘habitation et 
de bureaux, les bâtiments commerciaux, les hôtels, etc.

Pour les constructions complexes, comme les piscines couvertes publiques, nous nous sommes limités 
à définir des exigences pour l‘enveloppe du bâtiment, bien que la perte de chaleur par transmission 
dans une piscine couverte ne représente qu‘environ 1/10 de la consommation totale de chaleur.

Le diagramme ci-dessous montre que les valeurs énergétiques qui se limitent à l‘enveloppe du bâti-
ment ne sont pas assez efficaces, car elles ne tiennent pas compte des gros consommateurs de 
chaleur que sont les installations de ventilation, la production d‘eau chaude sanitaire et le chauffage 
de l‘eau des piscines.

1.1  Optimisation énergétique :
	 une chance pour les piscines couvertes
	 et en plein air
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